
Kom och rör på dig med oss två

gånger i veckan. Aktiviteterna är

gratis och för hela familjen. 

Vi bjuder på frukt! 

Start torsdag 29:e augusti
x

När: Torsdagar 15.30-16.30

Lördagar 13.00-14:00

Var: Vänortsringen, Märsta

Välkommen!
Vi har all utrustning som behövs och du behöver inte anmäla dig före.

Aktiviteterna passar bäst för föräldrar med barn som är 5-12 år, 
men alla barn är välkomna.

För mer info kontakta info@enfriskgeneration.se


